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Siyasi-iqtisadi sanksiyalarin tatbiqi prosesinds insan haqlarimin
qorunmasina yeni yanasmalar

Xiilasa

Bu elmi moaqalods miiasir dovrde qloballagsmanin siyasi va iqtisadi alaqalora gostordiyi tosirlori,
eloco do bu gorgivodo beynolxalq sanksiyalarin aktualligini elocodo insan haglarinin qorunmasi
masalasini analitik baximdan tohlil etmoyo yonalmisdir. Qloballagma ilo bagl beynalxalq garsiliqh
olagolorin daha da giliclonmosi, totbiq edilon sanksiyalarin tosirini yalniz hodof ddvlatlorlo
mohdudlagdirmir, ham dos qlobal va regional saviyyelords institusional dayisikliklora yol agir. Hazirda
beynolxalq hiiququn geyri-harbi macburiyyot alstlorindon biri kimi ¢ixig edon sanksiyalarin icra
mexanizmlori, hiiquqi asaslar1 vo humanitar naticalori bir cox hallarda hiiqugstinaslar vo siyasotgilor
arasinda fikir ayriligina sabab olur. Maqalads siyasi va iqtisadi sanksiyalarin tosnifati, hiiquqi asaslari
vo beynolxalq toskilatlarin totbiq siyasotlori (BMT, Avropa ittifaqi, Afrika Ittifaqi, ABS vo s.) sistemli
sokildo tohlil edilmisdir. Beynolxalq toskilatlarin sanksiya siyasatlori hiiquqi baza, icra mexanizmi vo
effektivlik baximindan miigayiso olunmus, sanksiyalarin insan hiiquqglar1 vo vaotondas comiyyatino
tosiri genis sokilds tohlil edilmisdir.

Bu todqigatin naticolori gostorir ki, beynolxalq sanksiyalar tokco siyasi tosir alotlori kimi deyil,
hom ds beynslxalq hiiququn daha genis institusional monzarasi ¢argivasinds struktur mogsads xidmat
edir. Buna baxmayaraq, onlarin sosial vo humanitar noticolorinin minimuma endirilmasi vo 9sas
hiiquqi standartlarin giiclondirilmosi daha soffaf, ohatoli vo somoarali idaroetmo mexanizmlorinin
hoyata kegirilmasini tolob edir. Toadqiqatin naticolori beynolxalq hiiquqi ¢orgivoalori inkisaf etdirmok
vo insan hiiquglarmin iimumi miidafissini giiclondirmok iiglin doyorli fikirlor toklif edir.
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New Approaches to Protecting Human Rights in the Process of
Applying Political and Economic Sanctions

Abstract

This scientific article aims to analyze the effects of globalization on political and economic
relations in the modern era, as well as the relevance of international sanctions in this context, as well
as the issue of protecting human rights from an analytical perspective. The further strengthening of
international interactions related to globalization does not limit the impact of the sanctions applied
only to the target states, but also opens the way to institutional changes at the global and regional
levels. Currently, the implementation mechanisms, legal bases and humanitarian consequences of
sanctions, which act as one of the non-military coercive instruments of international law, often cause
disagreements between lawyers and politicians.

The article systematically analyzes the classification of political and economic sanctions, their
legal bases and the implementation policies of international organizations (UN, European Union,
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African Union, USA, etc.). The sanctions policies of international organizations are compared in
terms of legal basis, implementation mechanism and effectiveness, and the impact of sanctions on
human rights and civil society is widely analyzed.

The results of this study show that international sanctions serve not only as instruments of political
influence, but also serve a structural purpose within the broader institutional landscape of
international law. However, minimizing their social and humanitarian consequences and
strengthening basic legal standards requires the implementation of more transparent, inclusive and
effective governance mechanisms. The results of the study offer valuable insights for developing
international legal frameworks and strengthening the overall protection of human rights.

Keywords: international legal frameworks, international sanctions, human rights, economic
restrictions, legal framework

Giris

Miiasir beynoalxalq miinasibatlor sisteminds siyasi va iqtisadi sanksiyalar dovlatlorin vo beynal-
xalq toskilatlarin beynolxalq hiiquq normalarini pozan, siilh vo tohliikasizliys tohdid yaradan vo ya
insan hiliquqglarin1 pozan subyektlora qarsi hoyata kegirdiklori geyri-horbi xarakterli macburetmao
todbirloridir. Sanksiyalar dovlotlorarasi miinaqisolorin idars olunmasinda, beynolxalq hiiququn
icrasinda va qlobal etik dayarlorin miidafiosinds miihiim vasito rolunu oynayir. Onlar siyasi tozyiqin,
iqtisadi izolyasiyanin vo hiiquqi mohdudiyyatlorin kombinasiyas: soklindo totbiq oluna biloar.
Sanksiyalarin totbiginin asas moqgsadi miioyyon bir davraniy modelins tosir gostormok vo hadof
subyekti beynalxalq hiiquqga, insan hiiquqlari normalarina va beynolxalq togkilatlarin gorarlarina omaol
etmoyo macbur etmokdir. Bununla yanasi, sanksiyalar vasitosilo beynolxalq ictimaiyyat bir ndv signal
verir ki, hiiquq pozuntulari vo ya tocaviizkar davranislar cozasiz qalmayacaqdir.

Tadgiqat

Sanksiyalarin totbiqi prosesinds insan haqlarinin qorunmasi masolasi. Sanksiyalarin totbiqi tigiin
osas hiiquqi ¢or¢civo BMT Nizamnamoasinin VII foslindo miioyyon olunmusdur. Bu faslin 41-ci
maddoasino asason, Tohliikasizlik Surasi beynolxalq siilho tohdid yaradan hallarda horbi olmayan
maocburetms todbirlori — o climlodan iqtisadi, diplomatik vo maliyys sanksiyalarinin totbiqino qorar
vera bilor. Bu sanksiyalar BMT-ya iizv dovlatlor ii¢lin macburi xarakter dasiyir vo beynalxalq
hiiququn aliliyino osaslanir. Bu baximdan, yalniz BMT Tohliikosizlik Surasi torsfindon qgabul
olunmus sanksiyalar miibahisasiz beynoalxalq legitimliys malik sayilir. Digar torafdon, sanksiyalarin
totbiqi dovlstlorin daxili islorina qarismamaq vo suverenliyo hérmat prinsipi ilo ziddiyyast toskil
etmomolidir. BMT Nizamnamesinin 2(7)-ci maddasine uygun olaraq, BMT vo onun orqanlari
dovlatlorin daxili yurisdiksiyasina miidaxile etmomali va bu prinsipi pozacaq tadbirlor gérmomalidir.
Bu prinsip sanksiyalarin yalniz beynoalxalq hiiquqi ¢orgivads vo kollektiv sokilda totbiginin
vacibliyini gostorir. Birtorofli vo ya koalisiya asasli sanksiyalar bu sababdon hiiquqi miibahisslors
sobab olur vo bir ¢ox hallarda qeyri-legitim hesab edilir (Biersteker, & Eckert, 2008, s. 5).

Sanksiyalarin hiiquqi giymaotlondirilmosi zamani onlarin insan hiiquqlarina tosiri do nozora
alinmalidir. Beynolxalq insan hiiquglar1 sonodlori — xiisusilo Umumdiinya Insan Hiiquglari
Boyannamosi (1948), Miilki vo Siyasi Hiiquqlar Hagqinda Beynolxalq Pakt (1966) va Igtisadi, Sosial
vo Madoani Hiiquqglar Hagqinda Beynolxalq Pakt (1966) — bu sahads asas hiiquqi ¢or¢ivoni toskil edir.
Sanksiyalar noticosindo miilki ohalinin orzaq, dorman, enerji vo digor osas ehtiyaclara c¢ixis
imkanlarinin mahdudlasdirilmasi bu hiiquglarin pozulmasi kimi qiymatlondirils bilor. Bu baximdan,
sanksiyalarin totbiqi zamani humanitar istisnalarin tomin olunmasi beynoslxalq hiiququn tolobidir.
Siyasi-iqtisadi sanksiyalar miiasir beynalxalq miinasibatlords yalniz siyasi tozyiq vasitasi kimi deyil,
hom do global iqtisadi sabitliys tosir edon ciddi bir mexanizm kimi ¢ixis edir.

Bu sanksiyalar miisyyan dovlatlorin beynalxalq hiiquq normalarini pozan va ya insan hiiquqlarini
kobud sokildo pozan davraniglarina cavab olaraq totbiq edilir. Onlar, bir qayda olaraq, ticarat,
maliyya, enerji va investisiya sahalarini hadofs alir va bu sobabdon da tasir dairasi yalniz bir 61ka ilo
mohdudlagmir. Beynolxalq iqtisadi sistemdo, xiisusilo do todariik zoncirlori, enerji bazarlari vo
maliyyo axinlarda genis rezonans dogurur. Iqtisad¢1 A.Giddens qeyd edir ki, ¢agdas qloballasma
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soraitindo bir 6lkoyo qgarsi totbiq olunan iqtisadi sanksiyalar, homin 6lkonin regional vo global
inteqrasiyada oynadigi rola goro biitov iqtisadi sistemdo zoncirvari tosir yarada bilor. Sanksiyalarin
insan hiiquglarina tasiri yalniz hiiquqi vo sosial miistovida deyil, eyni zamanda psixososial, madoni
va struktur baximdan da ¢oxsaxali vo darin naticalora sabab olur.

Onanovi yanasmalarda bu tosirlor asason arzaq, dorman vo tibbi xidmatlors ¢ixis imkanlari ilo
mohdudlasgdirilsa da, miiasir yanasmalar gostorir ki, sanksiyalar comiyyatin psixoloji saglamliina,
votondas istirak¢iligina vo hiiquqi institutlarin dayaniglihgina da ciddi tesir gostarir. iqtisadi tozyiq
soraitindo yasayan ohali qruplar1 arasinda sosial stress, depressiv hallar vo timidsizlik sindromu artir.
Bu hallar comiyyatin iimumi motivasiyasini azaldir, sosial qarsiliqh etimadi zsifladir vo hiiquqlarin
miidafiasi li¢lin zoruri olan vatondas comiyyatini passivlesdirir. Psixoloji zoifloma eyni zamanda gonc
noslin tohsil vo inkisaf imkanlarinit mohdudlasdirir, nasillorarasi sosial borabaorsizliyi dorinlosdirir.

Beloliklo, sanksiyalarin tosiri yalniz cari dovr tigiin deyil, uzunmiiddatli dovrds do insan hiiquglar
kontekstindo monfi noticolor dogurur. Sanksiyalar beynoalxalq ictimaiyyat torafindon hiiquq
pozuntularina cavab olaraq istifado olunan geyri-harbi vasito olsa da, onlarin insan hiiquqlari izorinda
yaratdig: tosirlor ¢ox zaman miizakiroys agiq vo ziddiyystli olur (Abdulkarim, & Musa, 2023;
Sokaraliyev, 2009; Haciyeva, & Mammadov, 2023).

Bu todbirlor ilkin olaraq siyasi vo ya harbi gorarverici strukturlart hodofloss do, praktikada onlarin
tosiri daha genis sosial tobagolora, xiisusilo do ohalinin zoif vo hassas tobagoalorine yonalir. Noticado,
sanksiyalar bir ¢ox fundamental insan hiiquglarinin pozulmasina sobob olur. ©On ¢ox tosira moruz
galan hiiquqlar sirasinda saglamliq, qida, tohsil vo yasayis hiiquqglar1 xiisusi yer tutur. Sanksiyalar
noticasinds idxal vo maliyys amoliyyatlarinin mohdudlasdirilmasi oarzaq vo dorman tominatinda ciddi
catismazliglara gatirib gixarir. Masalon, Iran {izoring tatbiq olunan beynolxalq sanksiyalar noticosindo
2019-cu ilde 6lkads xor¢ong vo talassemiya xostolorinin miialicasindo istifado olunan dormanlarin
catismazligi 30%-o qodor artmigdir (Somoadov, 2024, s. 53).

Siyasi vo iqtisadi sanksiyalar beynoslxalq miinasibatlords geyri-horbi tozyiq vasitosi kimi istifado
edilsa do, onlarin miilki ohali {izorinde yaratdigi humanitar tesirlor sanksiyalarin effektivliyine vo
legitimliyino dair ciddi suallar dogurur. Humanitar béhran — genis ohali qruplarinin orzaq, su, tibbi
yardim, s1gmacaq va digar asas xidmatlors ¢ixis imkaninin mahdudlasmasi ilo miisayist olunan ciddi
sosial fosadlar toplusudur. Bu voziyyat, sanksiyalar noticosindo dovlotlorin iqtisadi vo institusional
imkanlarinin zaiflomosi fonunda daha da koskinlosir. Sanksiyalar beynolxalq hiiquqa ssaslansa da,
onlarin totbiqi zamani1 humanitar hiiquq prinsiplori, xiisusilo do “miitonasiblik” vo “miilki shalinin
qgorunmast” meyarlar1 har zaman nazars alinmur.

Noticodo, bir ¢ox hallarda sanksiyalar nozordo tutulan siyasi rejimlori hodof almaq avozino,
ohalinin rifah soviyyasino, sohiyyo sistemina, tohsil imkanlarina vo orzaq tohliikesizliyine ciddi zoror
vurur (Bliyev, 2019; Ibadov, 2024; Baylis, Smith, & Owens, 2020). Bu tosirlor hom do qagqmn
axiinin artmasi, regional qeyri-sabitliyin dorinlogsmasi vo sosial strukturun zaiflomasi ilo naticalona
bilor. Iqtisadi sanksiyalar beynoalxalq miinasibotlor sistemindo qgeyri-horbi tozyiq aloti kimi genis
totbiq olunur. Onlarin asas mogsadi hiiquq pozuntularina yol veron ddvlotlorin davraniglarini
doyismok vo beynslxalq hiiquq normalarina omal edilmasino nail olmaqdir. Lakin ¢ox vaxt bu
alotlorin totbiqi noticosinds ortaya ¢ixan sosial va institusional tosirlor gdzlonilon naticalori dogurmur
vo oksing, votondas comiyyati strukturlarini zoiflodir.

Miiasir dovrda qloballasmanin iqtisadi, siyasi vo hliquqi miinasibatlora gdstordiyi ¢oxsaxali
tosirlor sanksiya siyasotindo do ciddi doyisikliklora sobob olmusdur. Artiq dovlstlorarast qarsiliql
asililiglar, transsorhad kapital vo informasiya axinlari, qlobal todariik zoncirlorinin miirokkabliyi
klassik sanksiya mexanizmlarinin effektivliyini zoifladir.

Digor torofdon, insan hiiquglarinin beynolxalq hiiquqgda morkozi yer tutmasi, sanksiya
tadbirlarinin bu hiiquqlarla uygunlagdirilmasini zoruri edir. Bu kontekstds sanksiyalarin hom hiiquqi-
legitim asaslar baximindan, ham da sosial humanitar naticolors géra yenidon qiymatlondirilmasi vacib
sayilir. Miiasir beynoalxalq miinasibatlordo sanksiyalar asason insan hiiquglarinin miidafissi,
beynolxalqg hliquq normalarmin icrasit vo tohliikesizliyin tomin olunmasi mogsadilo totbiq edilir
(Haciyeva, & Mommaoadov, 2023; Mustafayeva, 2024; Sokaraliyev, 2009; Baylis, Smith, & Owens,

97



Elmi Tadgigat Beynalxalq Elmi Jurnal. 2025 / Cild: 5 Sayi: 10 / 95-98 ISSN: 3104-4670
Scientific Research International Scientific Journal. 2025 / Volume: 5 Issue: 10 / 95-98 e-ISSN: 2789-6919

2020; Bazzani, Ferrari-Visca, & Bindschedler, 2024). Lakin normativ baza ilo praktiki mexanizmlor
arasinda yaranan uygunsuzluglar bu vasitonin legitimliyini vo effektivliyini sual altina alir. Bu
sobaobdon, sanksiyalarin insan hiiquqlari ilo uygunlugunun tomin olunmasi tigiin yeni hiiquqi-nozarat
mexanizmlarinin inkisaf etdirilmasi zoruridir.

Natica

Beynolxalq hiiququn osas prinsiplorindon biri hiiququn miibahisssiz totbiqidir. Lakin siyasi-
iqtisadi sanksiyalarin totbiqi hallarinda bu prinsipin pozulmas: istisna deyil. BMT Nizamnamasi vo
Avropa Insan Hiiquqlar1 Konvensiyas1 kimi asas hiiquqi sonadlorde sanksiyalarin moqsodyénlii vo
proporsional olmasi tolob olunsa da, praktikada sanksiyalarla insan hiiquqlar1 arasinda konflikt
hallarma tez-tez rast golinir. Bu sobobdon hiiquq miidafio institutlari ilo sanksiya siyasoti arasinda
koordinasiya zarurati yaranir. Osas diqqgat tolab edan istiqgamatlordon biri “avvalcodan hiiquqi raylorin
alinmas1” mexanizmidir. Bels ki, hor hansi sanksiya totbiq olunmazdan 6nce beynalxalq hiiquq iizro
miistoqil ekspert qruplar: torafindon hiiquqi osaslandirilmis roy hazirlanmali vo bu royds sanksiyanin
insan hiiquqlarma tosiri konkret sokildo giymotlondirilmalidir. Mosalon, Avropa ittifaqinin Xarici
Faaliyyot Xidmoti (EEAS) nozdindos yaradilmig miivoqqati hiiquqi qrup 2021-ci ildo Myanmara garsi
totbiq edilon fordi sanksiyalarla bagh hiiquqi uygunsuzluglar1 askar etmis vo bunun noticosindo
sanksiyalar yenidon qiymatlondirilmigdir. Homginin, sanksiyalara moruz qalan dévlatlorin votondas-
larinin hiiquqlarinin miidafiosi magsadilo regional hiiquqi ombudsman institutlarinin salahiyyatlori
genislondirilmalidir.
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